
2024/3/4 更新 番組表（コミュニティチャンネル）
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1:30 1:30

2:00 2:00

2:30 2:30

2:45 番組案内

3:00 3:00

4:00 4:00

4:30 4:30

古今亭
志ん陽

古今亭
菊之丞 アンコールアワー

ギュギュっと 1週間
TVS特別番組

映画HOT情報

三遊亭
歌太郎

笑福亭里光 桂小文治 桂歌春 桂春若 三遊亭扇馬

スポットインサセボ　土曜日号
（第４回）

スポットインサセボ　日曜日号
（第４回）

雷門小助六
/雷門音助

一龍齋貞山

三遊亭金時
改メ

五代目
三遊亭金馬

三遊亭遊馬 桂歌若

三遊亭金時
改メ

 五代目
三遊亭金馬

入船亭扇辰 柳家小満ん

瀧川鯉昇 TVS特別番組
昔昔亭
桃太郎

三遊亭
わん丈

旅番組まかせ
ちゃいます

#11

スポットインサセボ　月曜日号
（第４回）

スポットインサセボ　火曜日号
（第４回）

スポットインサセボ　水曜日号
（第４回）

スポットインサセボ　木曜日号
（第４回）

スポットインサセボ　金曜日号
（第４回）

くゎいだん
ー怪談ー

25:45～
神田春陽

林家彦いち 柳家小満ん
青山らくご

Vol.3
山遊亭金太

郎
三遊亭
圓輔

三遊亭遊三
第34回

大演芸まつ
り

柳家花緑

池袋ゲーム
クリエイター
発掘学園

CSもえよせ
長野県
ご当地

○○対決！

鯉斗
五十番勝負

★笑わせ
night！★25:15～

柳家ほたる

25:15～
柳家花ごめ

～26:45

25:10～
鯉斗

五十番勝負

CSもえよせ 柳家さん助

桂三若
24:50～

立川談洲
/柳亭信楽

★笑わせ
night！★

古今亭
志ん輔

立川談洲
★笑わせ
night！★

Do you
Know

エネル原人

ゴルフへ行こう
女子プロ編

金原亭小駒

柳家花緑

映画HOT情報 くゎいだん
ー怪談ー

CS
もえよせ

コスミィの
サイエンス

TV
鯉斗

五十番勝負
★笑わせ
night！★

長野県
ご当地

○○対決！

三遊亭
歌太郎

池袋ゲーム
クリエイター
発掘学園

三笑亭茶楽

ふるさと今昔 0:00

春風亭昇々 0:30

山遊亭
金太郎

神田伊織

番組案内

ミュージック・ジャパンＴＶ

アンコールアワー
ギュギュっと 1週間

24:10～
桂幸丸

ミュージック・ジャパンＴＶ
立川談慶

三遊亭鬼丸

スポットインサセボ　日曜日号
（第３回）

柳家花緑

てけてけ
おじゃマップ

瀧川鯉昇/
入船亭扇遊

旅番組まかせ
ちゃいます

#11

柳家さん喬

セーフティ
総集編

ザ・ユニバース

 ～宇宙の歴史～

昔昔亭
桃太郎

伊勢
美し国から

スポットインサセボ　月曜日号
（第３回）

スポットインサセボ　火曜日号
（第３回）

スポットインサセボ　水曜日号
（第３回）

スポットインサセボ　木曜日号
（第３回）

スポットインサセボ　金曜日号
（第３回）

スポットインサセボ　土曜日号
（第３回）

宇奈月が
アツい

楽農
グッジョブ

ザ・ユニバース

 ～宇宙の歴史～ ミュージック・ジャパンＴＶ
うんまいパン

焼いて
みんまい

宇奈月が
アツい 佐世保だヨ！全員集合 アウトドア

ビギナーズ

神保町歌謡
POPS倶楽

部

アウトドア
ビギナーズ

MV
セレクション

スヌ子の
ぶらり

酔いどれ飯 地球ものがた
り

：コスタリカの
大自然

ザ・ユニバース

 ～宇宙の歴史～

今宵、若様
は

恋におちる

スポットインサセボ　日曜日号
（第２回）

ミュージック・ジャパンＴＶ ミュージック・ジャパンＴＶ ミュージック・ジャパンＴＶ
長野県
ご当地

○○対決！

ジーン
シアター

楽農
グッジョブ

ザ・ユニバース
 ～宇宙の歴史～

時をかける
アメマ

MV
セレクション

スポットインサセボ　月曜日号
（第２回）

スポットインサセボ　火曜日号
（第２回）

スポットインサセボ　水曜日号
（第２回）

スポットインサセボ　木曜日号
（第２回）

スポットインサセボ　金曜日号
（第２回）

スポットインサセボ　土曜日号
（第２回）

TVS特別番組
伊勢

美し国から
時をかける

アメマ

神保町歌謡
POPS倶楽

部

Do you Know
エネル原人

てけてけ
おじゃマップ

ふるさと今昔
Do you
Know

エネル原人

池袋ゲーム
クリエイター
発掘学園

くゎいだん
ー怪談ー

スヌ子の
ぶらり

酔いどれ飯
ザ・ユニバース

 ～宇宙の歴史～

池袋ゲーム
クリエイター
発掘学園

やくも
～最後の

国鉄型特急～

アンコールアワー
ギュギュっと 1週間

美肌県
しまねへ
行こう

映画HOT情報

仰天！
海の底

まる見え
検証 6

スゴ腕
どうぶつ

ドクター 10

時をかける
アメマ

神保町歌謡
POPS倶楽

部

てけてけ
おじゃマップ オール・ライズ

判事ローラ・
カーマイケル

シーズン3

AFN
Newsbreaks

爆旅
道中記

AFN
Newsbreaks

爆旅
道中記 仰天！

海の底
まる見え
検証 6

スゴ腕
どうぶつ

ドクター 10

うんまいパン
焼いて

みんまい
県政情報など レッツゴー！

まちっぷちゃん

スポットインサセボ
月曜日号
（初回放送）

スポットインサセボ
火曜日号

（初回放送）

スポットインサセボ
水曜日号

（初回放送）

スポットインサセボ
木曜日号

（初回放送）

スポットインサセボ
金曜日号

（初回放送）

スポットインサセボ
土曜日号

（初回放送）

スポットインサセボ
日曜日号

（初回放送）

仰天！
海の底

まる見え
検証 6

スゴ腕
どうぶつ

ドクター 10
ゴルフへ行こう

女子プロ編
釣りバカＺ

ながさき
水中散歩

TVS特別番組

ジーン
シアター

長野県
ご当地

○○対決！

ゴルフへ行こう
女子プロ編

宇奈月が
アツい

ミュージック・ジャパンＴＶ

ミュージック・ジャパンＴＶ ミュージック・ジャパンＴＶ

スゴ腕
どうぶつ

ドクター 10

仰天！
海の底

まる見え
検証 6

スゴ腕
どうぶつ

ドクター 10

映画HOT情報

釣りバカＺ
ゴルフへ行こう

女子プロ編
釣りバカＺ

ゼロからスタート！～囲碁入門～

ながさき
水中散歩

宇奈月が
アツい

Do you
Know

エネル原人 長野県
ご当地

○○対決！

ミュージック・ジャパンＴＶ

うんまいパン
焼いて

みんまい

ジーン
シアター

くゎいだん
ー怪談ー

釣りバカＺ
美肌県

しまねへ
行こう

釣りバカＺ
レッツゴー！

まちっぷちゃん
くゎいだん
ー怪談ー ギュギュっと ！1週間ジーン

シアター
コスミィの

サイエンスTV

旅番組まかせ
ちゃいます

#12

ぽたぽた
むーぶ

ゴルフへ行こう
女子プロ編

ちょい旅
総集編

お買い物情報

KIDS☆タイム Do you Know
エネル原人

ゴルフへ行こう
女子プロ編

旅番組まか
せ

ちゃいます
#12

釣りバカＺ KIDS☆タイム
神保シェフと

茨城を
たべよう

セーフティ
総集編

神保シェフと
茨城を

たべよう

お買い物情報 お買い物情報 お買い物情報 お買い物情報 お買い物情報 お買い物情報

旅番組まかせ
ちゃいます

#12

スポットインサセボ　日曜日号
（最終回）

スポットインサセボ
月曜日号
（最終回）

スポットインサセボ　火曜日号
（最終回）

スポットインサセボ　水曜日号
（最終回）

スポットインサセボ　木曜日号
（最終回）

スポットインサセボ　金曜日号
（最終回）

スポットインサセボ　土曜日号
（最終回）

ながさき
水中散歩

コスミィの
サイエンス

TV

伊勢
美し国から

レッツゴー！
まちっぷちゃん

スヌ子の
ぶらり

酔いどれ飯

コスミィの
サイエンスTV

Do you
Know

エネル原人

アウトドア
ビギナーズ

ミュージック・ジャパンＴＶ

日曜さわ会

ミュージック・ジャパンＴＶ コスミィの
サイエンスTV

時をかける
アメマ

ながさき
水中散歩

アウトドア
ビギナーズ

ふるさと今昔

コスミィの
サイエンスTV

Do you Know
エネル原人

ゼロからスタート！～囲碁入門～

ぽたぽた
むーぶ

神保町歌謡
POPS倶楽

部

美肌県
しまねへ
行こう

レッツゴー！
まちっぷちゃん

神保シェフと
茨城を
たべよう

やくも
～最後の

国鉄型特急～

神保シェフと
茨城を

たべよう

池袋ゲーム
クリエイター
発掘学園

TVS特別番組

旅番組まか
せ

ちゃいます
#12

旅番組まか
せ

ちゃいます
#11

ふるさと今昔
神保シェフと

茨城を
たべよう

アウトドア
ビギナーズ

ゴルフへ行こう
女子プロ編

ザ・ユニバース

 ～宇宙の歴史～

釣りバカＺ

ゼロからスタート！～囲碁入門～
ぽたぽた
むーぶ

アウトドア
ビギナーズ

旅番組まかせ
ちゃいます

#12

ゴルフへ行こう
女子プロ編

ながさき
水中散歩 ミュージック・ジャパンＴＶ

楽農
グッジョブ

やくも
～最後の

国鉄型特急～

旅番組まかせ
ちゃいます

#12

ぽたぽた
むーぶ

スヌ子の
ぶらり

酔いどれ飯

うんまいパン
焼いて

みんまい

映画HOT情報

宇奈月が
アツい

われらが
背きし者

ぽたぽた
むーぶ

ふるさと今昔
旅番組まかせ

ちゃいます
#11

Do you
Know

エネル原人 長野県
ご当地

○○対決！

地球ものがたり
：コスタリカの

大自然

レッツゴー！
まちっぷちゃん

ミュージック・ジャパンＴＶ アンコールアワー
ギュギュっと 1週間

楽農
グッジョブ

レッツゴー！
まちっぷちゃん

神保町歌謡
POPS倶楽部

Do you Know
エネル原人

旅番組まかせ
ちゃいます

#12

ゴルフへ行こう
女子プロ編

ゴルフへ行こう
女子プロ編

ミュージック・ジャパンＴＶ

ザ・ユニバース

 ～宇宙の歴史～

くゎいだん
ー怪談ー

やくも
～最後の

国鉄型特急
～

ちょい旅
総集編 KIDS☆タイム

ミュージック
・ジャパンＴＶ

スポットインサセボ　日曜日号
（第６回）

スポットインサセボ　月曜日号
（第６回）

スポットインサセボ　火曜日号
（第６回）

スポットインサセボ　水曜日号
（第６回）

スポットインサセボ　木曜日号
（第６回）

スポットインサセボ　金曜日号
（第６回）

スポットインサセボ　土曜日号
（第６回）

美肌県
しまねへ
行こう

神保シェフと
茨城を
たべよう

ミュージック
・ジャパンＴＶ

MV
セレクション

ミュージック
・ジャパンＴＶ

MV
セレクション

KIDS☆タイム 日曜さわ会

美肌県
しまねへ
行こう

コスミィの
サイエンス

TV

てけてけ
おじゃマップ ミュージック・ジャパンＴＶ ミュージック・ジャパンＴＶ ゴルフへ行こう

女子プロ編
ジーン

シアター

旅番組まかせ
ちゃいます

#11

仰天！
海の底

まる見え
検証 6

伊勢
美し国から

くゎいだん
ー怪談ー

セーフティ
総集編

ふるさと今昔
レッツゴー！

まちっぷちゃん

池袋ゲーム
クリエイター
発掘学園

美肌県
しまねへ
行こう

楽農
グッジョブ

スゴ腕
どうぶつ

ドクター 10

仰天！
海の底

まる見え
検証 6

スゴ腕
どうぶつ

ドクター 10

神保町歌謡
POPS倶楽

部

アウトドア
ビギナーズ 地球ものがた

り
：コスタリカの

大自然

時をかける
アメマ

ゼロからスタート！～囲碁入門～

やくも
～最後の

国鉄型特急
～

アナタに
釣って

いただきま
す！
12楽農

グッジョブ
ぽたぽた
むーぶ

楽農
グッジョブ

ちょい旅
総集編

目指せ！
竿頭 10

休日は
釣りに夢

中！
8

きょうも大漁！
関東沖釣り
爆釣会 12

旅番組まかせ
ちゃいます

#11

ゴルフへ行こう
女子プロ編

発見！
すごかby九

州
13

関西発
めちゃめちゃ
釣りたい！

14 海と青の物
語
8

ぶらり
バスの旅

36

休日は
釣りに夢

中！
46

オトコの
釣りメシ

12やくも
～最後の

国鉄型特急～

旅番組まかせ
ちゃいます

#11

ぶらり
バスの旅

18

SOUL
JERKER

13

RAD SALT
5

こちら
東海です。

DX 18

きょうも大漁！
関東沖釣り
爆釣会 12

きょうも大漁！
関東沖釣り
爆釣会 6

Do you
Know

エネル原人

50年目の
スプーン

釣りの革新
者

Megacomple
x
6

なるほど！
沖釣りマスター

12

SOUL JERKER
21

チヌ道一直
線
112

本気で
オカッパリ

116

休日は
釣りに夢

中！
7

釣って関東！
6

Azing
Lab.2nd

52

ハイパー
エキスパート

ソルト
ギャラリー

50

ヘラブナ
ギャラリー

きょうも大漁！
関東沖釣り
爆釣会 5

こちら
東海です。

DX 5

ほっかほか
北海道 2

釣りはロマンス！
中四国 5

トラウト
ギャラリー

目指せ！
竿頭 9

笑福亭里光
田辺凌天
/田辺銀冶

五街道雲助
金原亭馬久 アンコールアワー

ギュギュっと 1週間

AFN
Newsbreaks

爆旅
道中記

AFN
Newsbreaks

爆旅
道中記

AFN
Newsbreaks

笑福亭里光 桂小文治
五街道雲助
/金原亭馬

久
三笑亭茶楽

三遊亭
楽麻呂

雷門小助六
/雷門音助

スポットインサセボ　土曜日号
（第５回）

TVS特別番組 桂春若

三遊亭金時
改メ

五代目
三遊亭金馬

隅田川馬石

五街道雲助
独演会より

Part.2
三笑亭小夢 桂三木助 桂幸丸

古今亭
志ん輔

仰天！
海の底

まる見え
検証 6

アンコールアワー
映画HOT情報

日曜さわ会

スポットインサセボ　日曜日号
（第５回）

スポットインサセボ　月曜日号
（第５回）

スポットインサセボ　火曜日号
（第５回）

スポットインサセボ　水曜日号
（第５回）

スポットインサセボ　木曜日号
（第５回）

スポットインサセボ　金曜日号
（第５回）

TVS特別番組 ゼロからスタート！～囲碁入門～
仰天！
海の底

まる見え
検証 6

スゴ腕
どうぶつ

ドクター 10

仰天！
海の底

まる見え
検証 6

スゴ腕
どうぶつ

ドクター 10

三遊亭遊馬
古今亭
志ん陽

Do you Know
エネル原人

ながさき
水中散歩

宇奈月が
アツい

うんまいパン
焼いて

みんまい

てけてけ
おじゃマップ

時をかける
アメマ

ジーン
シアター

時をかける
アメマ

三遊亭圓丸 三笑亭茶楽
古今亭
志ん輔

三遊亭
志う歌

柳家ほたる 桂歌春 柳家小満ん

てけてけ
おじゃマップ

Do you
Know

エネル原人
古今亭
菊千代

桂小文治
～5:45

柳家小満ん 桂小文治

ミュージック・ジャパンＴＶ

三遊亭金時

日曜日
25 26 27 28

三遊亭志う
歌

田辺凌天
/田辺銀冶

笑福亭里光

三遊亭金時
改メ

五代目
三遊亭金馬

ミュージック・ジャパンＴＶ

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

寄席ch 釣りビジョン

囲碁・将棋


